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UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

Reitoria

PLANO DE TRABALHO

Pro-Reitoria de Assisténcia Estudantil

Assessoria da Pro-Reitoria de Assisténcia Estudantil
Av. Jodo Naves de Avila, 2121, Bloco 3P, 12 andar, Sala 106 - Bairro Santa Ménica, Uberlandia-MG, CEP 38400-902
Telefone: (34) 3291-8952 - asaes@proae.ufu.br

1. DADOS CADASTRAIS DO PROPONENTE

Orgao/Entidade proponente: Universidade Federal de Uberlandia CNPJ: 25.648.387/0001-18
Endereco: | Av. Jodo Naves de Avila, 2121

Cidade: Uberlandia UF: MG CEP: | 38408-100 Esfera Administrativa: Federal

DDD: 034 Fone: 3239-4893 Fax: 3239-4878 E-mail: reitoria@ufu.br

Conta Corrente: Banco: Agéncia: Praca de Pagamento:

Nome do Responsével: Valder Steffen Junior CPF: Blo43.4130

RG/Orgio Expedidor: MGI731 | Cargo: | Professor Func3o: Reitor Matricula: 0411798
Enderego Residencial: | CEP: |

2. DISCRIMINACAO DO PROJETO

Titulo do Projeto: Projeto Proteger-se: vocé ndo estd so, estamos todos conectados

Periodo de Execucdo: Inicio: 01 / 07 / 2024 Término: 01 / 07 /2025

Objeto do Projeto:

Justificativa da Proposigdo:

mento multiprofissional online.

A salde mental tem sido uma pauta prioritaria apds a pandemia da COVID-19. De acordo com a Organizagdo PanAmericana da Saude (OPAS), durante a pandemia, os tran
stornos depressivos graves aumentaram em 35% e os transtornos de ansiedade em 32%. Assim, é necessario estratégias de salde mental para reverter as consequéncias a
dvindas da pandemia, e o presente projeto tem o intuito de desenvolver a¢des de cuidado em salde mental e também de preveng¢ao do adoecimento por meio do atendi
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Descri¢do dos produtos a serem entregues:

- Atendimento online multiprofissional em saide mental nas modalidades: atendimento individual pontual; estendido e acompanhamento)
- Tutorias multiprofissionais em saude mental

- Capacitagdes em temadticas voltadas a saude mental
- Livro sobre atendimento online em saude mental

- Fluxos de referenciamento a rede de saude

- pesquisa com foco na populacdo atendida

3. CRONOGRAMA DE EXECUCAO
e Indicador Fisico Periodo de Execugdo
Meta SRy e L Unid. de Medida Quantidade Inicio Térmigno
1 Atendimento multiprofissional em saude Unidade 2.000 2024 2025
2 Realizagdo de atividades administrativas Numero de meses 8 2024 2025
3 Evento proteger-se Unidade 2 2024 2025
4 Atividades presenciais de divulgacdo Proteger-se Unidade 10 2024 2025
5 Capacitacdes Nimero de capacita | o 2024 2025
¢oes
6 Visita técnica (Universidade de Coimbra) Unidade 2 2024 2024
7 Coordenacgdo do projeto Numero de meses 12 2024 2025
8 Escrita do livro Proteger-se Numero de meses 6 2024 2025
9 Confeccdo/publicacdo/editoracdo Numero de meses 2 2025 2025
10 Tutorias e supervisoes Numero de tutorias | 192 2024 2025
11 Reunides de gestdo Numero de reunides | 48 2024 2025
12
4. PLANO DE APLICACAO

| CLASSIFICAGAO DA DESPESA |

Cédigo da Despesa’ Especificagdo Valor
30.90.14 Diarias 11.400,00
30.90.18 Auxilio financeiro a estudantes 42.000,00
30.90.30 Materiais de consumo 12.000,00
30.90.33 Passagens e despesas com locomog¢do 16.000,00
30.90.36 Outros servicos de terceiros - pessoa fisica 21.600,00
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30.90.39 outros servigos de terceiros - pessoa juridica 85.000,00

Bolsas para coordenadores de projeto 62.000,00

| TOTAL: | 250.000,00 |

1 - Classificacdo da despesa quanto a sua natureza

Observacoes:

I - Formulario elaborado conforme Instru¢ao Normativa N° 001/1997/STN/MF de 15/01/1997 e suas alteragoes.

seil o

Documento assinado eletronicamente por Karine Santana de Azevedo Zago, Assessor(a), em 31/07/2024, as 15:40, conforme hordrio oficial de Brasilia, com
fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.

assinatura
eletrénica

Referéncia: Processo n? 23117.045121/2024-54 SEI n2 5542500
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